
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和賀地区交流センター 

TEL/FAX 72-2215 

問い合わせ・申し込みは… 

メール waga-kc@air.ocn.ne.jp 

ホームページ印刷…イルト合同会社 

 

1１月末管内統計 (前月比) 

世帯数 1,623(-2) 

人 口   3,915(-6) 
（男 1.927 女 1.988） 

 第225号 令和６年12月20日 発行 

〒024-0332 北上市和賀町竪川目 1-1-13 電話・FAX 72-2215 

和賀交流センター・和賀地区自治協議会だより 

◆ 12 日（日）13：00 

令和 6 年度 20 歳のつどい 

  さくらホール feat．ツガワ 

◆ 17 日（金）18：30 

ふるさと雪っこまつり全体会議 

和賀地区交流センター 

◆ 18 日（土）・25 日（土）9：00 

雪っこまつり 会場づくり 

ふるさと体験館 

◆ 26 日（日）9：00 

第 22 回ふるさと雪っこまつり 

ふるさと体験館 

 

◇◇横川目大学 学習会の締めはお弁当を囲んで忘年会◇◇ 

12 月 5 日（木）、今年度最後の学習会を行いました。 

1 時限目は、横川目駐在所小澤太一所長による、昨今騒がれている詐欺の実態や詐欺 

に合わないための対策方法を主にお話しいただきました。2 時限目は、包括支援センタ

ーわっこのわ 梅村裕美保健師と一緒に介護予防と経度認知症予防に期待できる「健脳 

エクササイズ」に挑戦。単純な指の動かし方なんだけど…あれ？…うまくいなかい… 

あや！なんたらや！…でもこれが脳の刺激になって大変良いのだそうです。 

3 時限目は、精勤賞授与式。対象者は 22 名。代表して、仙人区 仙
せん

寿会
じゅかい

 髙橋明男さ

んに賞状と記念品（金清堂菓子詰め合わせ）を贈呈させていただきました。 

4 時限目はお待ちかねのビール 1 本とお味噌汁付きお弁当忘年会で、一年間の学習を 

振りかえりました。また来年楽しく学習しましょう！ 

令和６年度 

和賀地区子育て支援・定住化促進給付金 要綱 

◆◇◆給付金の対象者／額／必要書類◆◇◆ 

（1）和賀地区民が結婚し和賀地区内に居住する者 

 70,000 円／戸籍抄本 

（2）和賀地区民が出産したとき 

 50,000 円／こどもの戸籍抄本 

  (3) 和賀地区に中学生以下の子供を 

持つ世帯が転入したとき 

     50,000 円／住民票謄本 

 

お願い  対象かどうか、または、現金払いとなりま 

すので、準備の都合上一度お電話をお願いします。 

 
 

在宅中でも留守電設

定してすぐ出ないこ

と。「+」「010」

から始まる国際電話

には出ない。 
行事予定 

行事写真等の掲載について 
各教室、行事等で撮影した写真は「きらめき」や 

ホームページ等で使用させていただきますので、 

予めご了承くださいますようお願いしたします。 

年末年始休館のお知らせ 

12 月 28 日(土)～1 月 4 日(土) 

 6 年ぶりに地区運動会を開催できたことが

今年度のいちばんの出来事でした★ 

貸館は 1/5（日）から使用可能です。 

みなさまが良い新年をお迎え 

できますようお祈り申し上げます。 

令和 6 年度北上市 

「20 歳のつどい」について 

 本年度も「20 歳のつどい」は実行委員会により

実施されます。 

 対象は、当該年度に 20 歳を迎える方（平成 16

年 4 月 2 日から平成 17 年 4 月 1 日生まれの方）

イベント終了後、地区ごとに記念写真撮影をしま

す。撮影が終わり次第解散となります。 

 今回も、当センター職員がカメラ小僧として入

館しインタビューする予定です。逃げないでね！ 

雪っこまつりで行う【かるた取り大会】

【スノーフラッグ】スタッフ会議は随時 

お知らせいたします。 

ふるさと雪っこまつり
 今年の雪は多いと風のうわさは本当かしら！？ 

 

日 時 令和 7 年 1 月 26 日（日）9：00 スタート 

場 所 ふるさと体験館「北上」 

催 し 開会式で宝さがし☆ 

    スノーフラッグ 小学生以上対象☆ 

    行政区対抗！雪玉送りレース 

    ステージ発表（地元太鼓団体と教育関係☆） 

    雪上かるた取り大会 幼児・小学生対象☆ 

    雪っこ宝さがし 幼児・小学生対象☆ 

    餅つきと試食 

    消防団対抗!!火消しそりリレー 

    餅まき ３斗分の餅まき復活  

    15：00 終了予定 

L I N E
和賀交流センターの

開設しました 
会議通知や、行事の開催可否通知等が容易に 

できるよう開設しました。また、貸館の空き状 

況問合せ、仮予約にも対応（平日 9:00～17:00） 

いたします。ぜひ、お友達登録を 

お願いします。 

 ※センター各種教室の申込は 

対応不可でございます。 

右手はパー・左はチョキ    

これを入れ替える 

 
 

右手で鼻をつまむ・左手で右耳をつまむ   

これを入れ替える 

 
 

右手でトントン・左手すりすり    

これを入れ替える 

◇◇力作揃いの和賀町文化祭◇◇ 

11/1～11/3、和賀町文化協会主催

の第 34 回和賀町文化祭が開催され、

3 日間で延べ 1.070 名、また 11/2 の

芸能発表会には 160 名の来場者があ

り、たくさんの作品や芸能に出逢えた

ようです。   一部を紹介します➡ 



 11 月 17 日（日）、いわさき小学校に１部 10 チーム・2 部 5 チームが集まり、年齢フリーの 1 部では 

バチバチの熱戦が繰り広げられました。和賀地区からは山口、横 2、横 4，横 5 が出場。特に横 5 区の選 

手団は新顔も多数、お子ちゃまも多数で、運動会に引き続きご苦労さん会も盛大だったとのこと！ 

 優勝した横川目 4 区はじめ、皆さんお疲れ様でした。次(2/16)は女だらけのファミリーボールです。 

キュン  

 11 月 8 日（金）、和賀地区自治協議会役職員研修会として、人口減少、高齢化、豪雪地帯である横手市

の「共助組織＜横手モデル＞」と「狙半内
さるはんない

共助運営体の活動」を学びました。 

当地区と似ている狙半内地区ですが、志を共にする地域住民などが仕組みを作り

地域課題に取り組んでおり、雪下ろし、雪寄せ、通院・買い物送迎サービスを共助 

で活動していました。                     

人口が減っても、雪害等で苦労し 

ても安心して楽しく暮らせる地域を 

目指すところとしていました。 

                     「色々事を始める時は、試しにや

ってみる事が重要」というお話に激

しく頷いた役職員の皆さんでした。 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

  

地域包括支援センターわっこのわ からのお知らせ  

開催名 開催日時 場 所 内      容 対 象 料金 

わっこのわ 

体操教室  

12/25(水) 

10:30～ 

12:00 

和賀町総合 

福祉ｾﾝﾀｰ 

おすすめのトレーニング 

講師：理学療法士 

概ね 65 歳以上 

持ち物：中履き 

※前日までに要申込み 

無料 

ロバ隊長ち

くちく隊＆ 

cafe 

1/9(木) 

9:45～ 

 11:15 

江釣子地区

交流ｾﾝﾀｰ 

1 階和室 

ロバくんストラップづくり、お喋りなど。 

お話テーマ：こどもも大人も一緒に！ 新

春ゲーム大会！ 

市内のどなたでも 

※予約、申し込み不要 

※時間内の出入り自由 

無料 

 ◆申し込み・問合せ◆地域包括支援センターわっこのわ 62-3247 

◇◇新顔多数✨和賀町ソフトバレー大会◇◇ 

◇◇人口減少地域の活動内容を研修◇◇ 

 11 月 16 日（土）、和賀地区自治協議会女性の会で研修会を実施しました。内容は「ベトナム料理に挑戦」 

として、講師はお馴染みの田代
た し ろ

智子
さ と こ

先生です。 

初めて見る食材や料理名、調味料に不安になっていく会員さん…。お話ししながら質問が飛び交う調理室は 

とても賑やかな中作業は進み、新たな不安発生！「こんなに食べられるのか！？」案の定、完食した人はおら

ず、残った分はお土産となりました。 

 「フォーを食べてみたかった」「香りが日本じゃないみたい」等の感想をいただきました。 

◇◇防災そばっち号を体験◇◇ 

女 性 の 会 で ベ ト ナ ム 料 理 教 室  ※Google 翻訳にて 

鶏のフォー 

バインセオ⇩ 

チェー 

人参と大根の 
ヌックチャム⇒ 

ハス茶 

⇦ゴイドウドウ 

揚げパンと野菜サラダ 
  ⇩ 

◇◇Lớp học nấu món Việt tại một nhóm phụ nữ◇◇ 

1 部準優勝 横川目 2 区 1 部優勝 横川目 4 区 A 2 部優勝 横川目 5 区 B 

 11 月 22 日（金）、和賀西中学校にて防災学習がありました。 

【防災そばっち号】に乗車し熊本地震、関東地震、阪神淡路大震災等の縦揺れ横揺れ震度 7 までの揺れを体

験しました。残念ながら生憎の雨で１年生は体験できませんでしたが、震災時の貴重なお話を聞くことがで

きたようです。 

また、１０月３０日（水）には豪雨災害を想定して、保護者引き 

渡し（車での迎え）訓練 

をするなど、防災意識を 

高める学習を重ねている 

和賀西中学校でした。 

震度 

６強 

◇◇第 34 回北上市民体育大会 結果発表◇◇ 
   令和 6 年度の市民体は、6 月 9 日（日）からの軟式野球を皮切りに、男子の部・女子の部・混合の部合

わせて 17 種目の競技が開催されました。（内、サッカーと水泳は中止） 

   和賀地区では 10 種の競技に出場し、総合 6 位でした。去年の７位からひとつ順位が上がりました

頑張りました！！主な結果は次の通りです。    

ゲートボール 1 位 ソフトバレーボール 2 位 

陸上競技 10 位 バスケットボール男子 5 位 

グラウンドゴルフ 5 位 地区対抗駅伝 2 位 

ペタンク男子 12 位 バドミントン ９位 

ペタンク女子 11 位 バレーボール男子 3 位 

パークゴルフ ２位 バレーボール女子  ６位 

 

ドキドキ？ 

順番待ちの２年生 

▼北上市スポーツ協会のホームページより引用 

 

◇◇コミュスク通信◇◇ 

和賀西中学校  

県新人大会（11/16.17）バレーボール競技（優秀選手） 

男子 第 3 位（２年 千田泰輝さん） 

女子 ベスト８（２年 藤原莉央菜さん） 

和賀西中学校  

12/25～「JOC全国都道府県対抗中学バレーボール大

会（大阪）」へ、３年小原徹太さんが県代表で出場！ 

 

1/19「第30回全国都道府県対抗駅伝競走大会（広

島」へ、3年小原健太郎さんが２度目の出場！ 


