
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和賀地区交流センター 

TEL/FAX 72-2215 

問い合わせ・申し込みは… 

メール waga-kc@air.ocn.ne.jp 

ホームページ印刷…イルト合同会社 

 

8月末管内統計 (前月比) 

世帯数 1,61６(-2) 

人 口   3,9２7(-10) 
（男 1.932 女 1.995） 

 第222号 令和６年9月20日 発行 

〒024-0332 北上市和賀町竪川目 1-1-13 電話・FAX 72-2215 

和賀交流センター・和賀地区自治協議会だより 

◆ 1 日（火）18：30 

男子ソフトボール大会代表者会議 

岩崎地区交流センター 

◆ 2 日（水）18：30 

地域振興委員会 

和賀地区交流センター 

◆ 3 日（木）18：30 

総務委員会／生涯学習委員会／スポーツ文

化委員会  和賀地区交流センター 

◆ 4 日（金）7：00 出発 

センター移動教室 in 青森 

◆  6 日（日）9：00 試合開始 

第 48 回男子ソフトボール大会 

和賀東中・和賀西小学校グラウンド 

◆ 9 日（水）9：30 

和賀地区自治協議会 中間監査 

和賀地区交流センター 

◆ 10 日（木）13：30 

創作教室（つまみ細工） 

和賀地区交流センター 

◆ 15（火）18：30 

和賀地区大運動会全体会議 

和賀地区交流センター 

◆ 16 日（水）18：30 

常任理理事会 

和賀地区交流センター 

◆ 20 日（日）8：20 入場開始 

第 16 回和賀地区大運動会 

笠松小学校グラウンド 

◆ 22 日（火） 

第２回理事会 

和賀地区交流センター 

◆ 23 日（水） 

横川目大学第 5 回学習会 

移動学習（北上市内） 

◆ 25 日（金）10：00 

創作教室（パステルアート） 

和賀地区交流センター 

◆ 27 日（日）8：30 集合 

秋の月山登山 

月山（横川目 1 区） 

 

★11 日（金）和賀西中学校文化祭 

★19 日（土）笠松小・和賀西小発表会 

◇◇舞踊を満喫 幸齢者大学合同交流会◇◇ 
横川目・藤根・岩崎大学生が一同に集った 9 月

12 日（木）、まーす北上での大衆演劇 9 月 10

月公演「本家
ほ ん け

真
しん

芸座
げ い ざ

」にお越しいただきました。 

岩崎地区交流センター長から「お互い集まれた

ことを喜び合いたい。出かけることは心と体にと

ても良い。畑仕事が心身ともに健康に良いことが

科学的に証明されている。」というあいさつに

「えー！」と湧いた会場でした。 

本家真芸座による舞踊ショーはぶっ通しの 1 時

間 10 分！「夢舞台」からはじまり「北国の春」

「南部蝉しぐれ」など全 16 曲を魅入りました。

小学 5 年生の志
し

月
づく

ちゃんの舞踊も素敵でしたね♡ 

 縫いません！ボンドで貼るんですって！ 

日 時  10 月 10 日（木）13：30～16：00 頃 

場 所  和賀地区交流センター 研修室 1 

講 師  亀田美智子氏（煤孫在住） 

持ち物  手を拭くおしぼり又はタオル２枚 

参加費  1.500 円 

定 員  ８名 

募 集  ９月 24 日（火）9:30 より電話にて。 

その他  完成品は 11/1～11/3 和賀町文祭に展示 

❁つまみ細工教室❁ 
参加者募集！ 

ブローチにも 

カバンチャームにも 

なります  

パステルアート教室 
参加者募集！ 

 色と遊び、指で描く癒しのアートです★ 

日 時  10 月 25 日（金）10：00～12：00 

場 所  和賀地区交流センター 会議室 

講 師   yellow ripples 小澤百合子氏 

持ち物  捨てても良い手拭き 2 枚、 

必要に応じてエプロン 

参加費  200 円 

定 員  10 名（5 歳から参加可能です！） 

募 集  ９月 24 日（火）9:30 より電話にて。 

その他  完成品は 11/1～11/3 和賀町文祭に展示 

作品見本… 

丸つまみの２wayクリップ  

作品見本…「紅葉」 

行事予定 

パステルアートとは… 

ハードパステルを削って

粉状にし、指やコットンで

クルクルと描きます。 上

手い下手に関係なく、誰

でも創造性を発揮しなが

ら視覚（色）と触覚

（指）へのアプローチを

通し「今」に集中するこ

とが期待できます。～中略

～ストレス軽減などの癒し

効果も期待できます。 

 
HPかえるのふんどし より引用⇧ 

 

運動会だよ！全員集合！！ 

「夏まづりいづだ！？」と、お問い合わせあり

がとうございます。残念？ながら今年は運動会

の年です！ 

コロナ渦で第 14 回と 15 回は中止。平成 30

年に開催した第 13 回は途中で雨が降り 10:30

頃で終了したのを覚えていますか？ 

 年齢制限等ゆるくし、いろんな世代が参加で

きるプログラムを考えました。見るだけでも楽

しめるかと思いますので、10 月 20 日（日）

は笠松小学校に集合です！ 

 ※選手入場（加点あり）は 8：20 です。 

第 16 回和賀地区大運動会プログラム（案） 

① ボール送り競技 ★年齢制限なし！ 

② 玉入れ ★人数無制限！ 

③ リサイクルレース  

④ 小・中学生レース ★自由参加 

⑤ グラウンドゴルフリレー 

⑥ ムカデリレー 

⑦ 未就学児童レース 

⑧ アトラクション（西中ソーラン） 

⑨ 借り物競争 ★新競技！年齢制限なし！ 

⑩ 500 歳リレー ★新競技！地区の戦略が見物！？ 

←送迎バス待ちの姿にほっこり        



 9/1 と 9/8 日、和賀東中学校を会場に、第 55 回和賀町野球大会が行われました。 

合同チームが目立っては来ましたが、良いじゃないですか！熱中症や怪我も無く、とっても楽し 

そうに試合をしていました。準優勝は横川目 1 区   おめでとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

地域包括支援センターわっこのわ からのお知らせ  

開催名 開催日時 場 所 内      容 対 象 料金 

わっこのわ 

体操教室  

9/25(水) 

10:30～ 

12:00 

和賀町総合 

福祉ｾﾝﾀｰ 

筋肉を効果的につけるために 

講師：健康運動指導士 

概ね 65 歳以上 

持ち物：中履き 

※前日までに要申込み 

無料 

ロバ隊長ち

くちく隊＆ 

cafe 

10/3(木) 

9:45～ 

 11:15 

江釣子地区

交流ｾﾝﾀｰ 

1 階和室 

ロバくんストラップづくり、おしゃべりなど。
10：15～10：45 は、健康や暮らしに関す
るお話や体験の時間。 

市内のどなたでも 

※予約、申し込み不要 

※時間内の出入り自由 

無料 

アルツハイ

マー月間！ 
9/1～9/30 

和賀地区交

流センター 

アルツハイマー月間にちなみ、認知症に関わる情報やロバ隊長を展示 

します。チラシやパンフレットはご自由にお持ち帰りください。 

 

 
◆申し込み・問合せ◆地域包括支援センターわっこのわ 62-3247 

◇◇コミュニティスクール（略してコミュスク！）通信◇◇ 

和賀西中学校  

全日本中学校陸上競技選手県大会 

（8/17.18 福井県営陸上競技場） 

陸上 3000ｍ 第 3 位 小原健太郎さん 

 

笠松小学校 

東日本都道府県小学生陸上競技交流大会（8/4 函館市） 

ジャベリングボール投げ 7 位入賞  板橋結愛さん 
 

和賀西中学校  

岩手県中学生学年別水泳競技県南ブロック大会 

（9/1 一関市） 

1 年男子 100ｍ自由形 第 2 位 髙橋十慈 

1 年男子   50ｍ自由形 第 3 位 髙橋十慈 

◇◇明日は我が身…水害を考える◇◇ 

◇◇白球を追いかけろ！◇◇ 

令和６年度 

和賀地区子育て支援・定住化促進給付金 要綱 

◆◇◆給付金の対象者／額／必要書類◆◇◆ 

（1）和賀地区民が結婚し和賀地区内に居住する者 

 70,000 円／戸籍抄本 

（2）和賀地区民が出産したとき 

 50,000 円／こどもの戸籍抄本 

  (3) 和賀地区に中学生以下の子供を 

持つ世帯が転入したとき 

     50,000 円／住民票謄本 

 

お願い  対象かどうか、または、現金払いとなりま 

すので、準備の都合上一度お電話をお願いします。 

移動教室 in 青森 
 参加者募集！ 

～普段は開かない扉の奥へ～ 

マニアックな黒石を巡ります。 

 

日 時  １０月 4 日（金）6:45 受付開始 

行 程   7:00 交流センター出発 

      10:00 松の湯交流館着 

        【黒石まちなか裏巡りツアー】 

      12:00 レストラン御幸
み ゆ き

にて昼食 

      15:30 花工房らら倶楽部（雫石） 

      17:00 交流センター着～解散 

持ち物  飲み物、天気を考慮して上着や雨具等 

参加費  5,000 円（ツアー料、昼食代、バス代一部） 

定 員  20 名（基本、和賀地区民に限る） 

募 集  9 月 25 日（水）9:00 より電話にて。 

和賀西中学校 

J JOC ジュニアオリンピックカップ第 38 回全国都道府県

対抗中学バレーボール大会の岩手県選抜メンバーに 

3 年 小原徹太さんが選抜されました！ 

秋の月山登山 
のお知らせ 

開催日時 10 月 27 日（日） 

8：30 集合～13：30 頃解散 

内  容 自然観察会 

参加対象 和賀地区民（小学 4 年生以上） 

参  加 料   無料 

集合場所 月山登山口 

登山指導 前岩手県自然公園保護管理員 

 遠藤政一 氏 

服装／  登山靴又はズック・帽子・手袋・ 

持ち物  雨具・補食 飲物・昼食・敷物・ 

着替え・タオル等 

そ の 他 ①事前申し込みは不要です。 

直接集合場所へお越しください。 

      ②天候等により中止する場合もあり 

ます。 

 9 月 7 日（土）、和賀地区の避難所担当市職員 3 名と、9 自治会長及び各地区防災役員等含んだ総勢 

65 名による和賀地区防災訓練【対策本部設置訓練】【避難所開設訓練】を実施しました。 

 避難所受付では混雑時の捌
さば

き方、非常食はいかに早く柔らかく作れるか、ペット同伴時はどうすべきか

など課題点が見つかった訓練となりました。 

 訓練終了後には、岩手県県土整備河川課と北上市危機管理課から「和賀川の洪水浸水想定区域図の指

定・公表について」の住民説明会があり、河川区に住む住民からは流木の撤去依頼や、地域でできる堤防

決壊の危険チェックポイントの一覧等あれば良いなと、有意義な意見が出されました。 

 

この辺！ 

13 4 

準優勝の横 1 区選手団 

 

 

1 自分から 明るく 

笑顔であいさつをします 

２ すなおな気持ちで「ありがとう」 

    「ごめんなさい」を言います 

３ 家族の一員として 

      進んでお手伝いをします 

４ 物を大切にして 

       整理せいとんをします 

５ 目標に向かって ねばり強く 

         チャレンジします 


