
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和賀地区交流センター 

TEL/FAX 72-2215 

問い合わせ・申し込みは… 

メール waga-kc@air.ocn.ne.jp 

ホームページ印刷…イルト合同会社 

 

７月末管内統計 (前月比) 

世帯数 1,618(+1) 

人 口   3,93７(-1) 
（男 1.938 女 1.999） 

 第221号 令和６年8月16日 発行 

〒024-0332 北上市和賀町竪川目 1-1-13 電話・FAX 72-2215 

和賀交流センター・和賀地区自治協議会だより 

◆ 1 日（日）9：00 試合開始 

第 55 回和賀町野球大会 

和賀東中・和賀西中学校グラウンド 

◆ 7 日（土）7：00 

和賀地区防災訓練 

和賀地区交流センター 

◆  8 日（日）9：00 試合開始 

第 55 回和賀町野球大会（決勝） 

和賀東中学校グラウンド 

◆ 12 日（木）10：00 

横川目・藤根・岩崎大学合同交流会 

和賀地区交流センター 

◆ 24 日（火）9：30 

料理教室「小籠包」 

和賀地区交流センター 

◆ 26 日（木）18：30 

和賀地区大運動会役員実行委員合同会議 

和賀地区交流センター 

 

◇◇センター移動教室 in 一関◇◇ 
7 月 12 日（金）、日本一のあじさい園と言っても過言ではない、みちのくあじさい園（一関）へ行ってま

いりました。 

天気も咲き按配も良好‼東京ドーム 4 個分の園内には約 50,000 株の色とりどりのあじさいがポンポン咲い

ていて見事な景色でした。アップダウンがなかなか厳しい山道でしたが、綺麗なあじさいに導かれるようにみ

なさん頑張って歩いていました。 ご披露された一句を紹介します。「あじさいの 香る
か お る

山道
やまみち

 弓なりに」 

◇◇多年の交通指導に感謝◇◇ 

 令和 6 年 7 月 1 日、菊池咲
さく

美
み

さん（竪川目在住）が、北上警察署長より感謝状が授与 

されました。北上市交通指導隊は今年で 12 年目。多年にわたり積極的に警察に協力され 

た功労が讃えられました。 

また、和賀地区班長として地域の交通安全には欠かせない、チワワを愛する咲美さん。 

日頃、交通指導で立っていると、「子供たちのあいさつが良いな」「中学生も素直だな」

と感じるそうです。この度の表彰、おめでとうございました。 

ともしび号巡回日程 

8/21

（水） 

空堰（村岡屋西側） 10:00～10:20 

小規模多機能ホーム横川目 10:30～10:50 

和賀地区交流センター 11:00～11:20 

8/27 

（火） 

仙人（変電所南側） 9:20～9:40 

横川目 

デイサービス長寿園 
9:55～10:15 

芦谷地（JA倉庫前） 10:25～10:45 

笠松学童 11:40～12:00 

 

行事予定 

日 時  9 月 7 日（土）7：30～9：30（予定） 

場 所  和賀地区交流センター 

内 容  地震災害時を想定し、対策本部設置、 

避難所開設訓練、避難者受入訓練、情報伝 

達訓練、炊き出し訓練を行います。 

訓練終了後の講演会等の内容は未定 

対 象   和賀地区住民 

和賀地区防災訓練をします 

大衆演劇本家真芸座がやってくる！ 

～横川目・藤根・岩崎大学合同交流会～ 

 
マース北上 9・10 月の劇団にお越しいただきます★

賑やかになりそうな予感～ 
 

日 時  9 月 12 日（木）10：00～11：20 頃 

場 所  和賀地区交流センター ホール 

内 容  本家真芸座による 

歌と踊りの歌謡ショー  

入 場  無料 

対 象  3 地区大学生、和賀町にお住いの方他 

持ち物  喉が乾かないように飲み物、座布団など 

あると便利、うちわなど 

続いては、あじさい園から車で 5 分ほどの所にある

「金山
かなやま

棚田
た な だ

」の見学も、展望台まで徒歩 3 分の上り坂で

したが、登った先から見た棚田は、想像以上に小さい田ん

ぼの集まりに一同驚き。「うねうねの田んぼにすること

で、年貢米を納めるための計測をやりづらくして、少しで

も自分たちの食べる分を多くした農民の知恵」とご教授い

ただき納得。江戸時代後期から伝統的農法（手作業）を継

承し続けている景観を見ながら昔話に花が咲いているよう

でした。 

 小籠包の「ひだ」にも理由があるんですって！ 

日 時  9 月 24 日（火）9：30～12：30 頃 

場 所  和賀地区交流センター 調理室 

メニュー ★粉から作る焼き小籠包 

講 師  アトリエレモングラス 田代智子
さ と こ

 氏 

持ち物  エプロン、三角巾、マスク、手拭き、 

持ち帰り用タッパ 

参加費  1.000 円前後 

※参加人数、仕入れ状況により変動あり 

定 員  12 名 

募 集  ８月 20 日（火）9:00 より電話にて。 

９月９日（月）締め切り 

その他  調理後、試食します。都合がつかない場合 

は持ち帰りも可です。 

センター料理教室 

小籠包に挑戦！ 

お知らせ 
7/7（日）の和賀町地区民登山＠五葉山は天候

不順のため中止となりました。 

 

センター移動教室の予告 
10/4（金）青森県黒石市へレッツゴー！ 

「商屋のなりわい裏めぐり～普段は開かない

扉の奥へ～」マニアックな黒石を巡ります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

地域包括支援センターわっこのわ からのお知らせ  

開催名 開催日時 場 所 内      容 対 象 料金 

わっこのわ 

体操教室  

8/28(水) 

10:30～ 

12:00 

和賀町総合 

福祉ｾﾝﾀｰ 

レクリエーション モルック 
講師：みんなでモルックの会 

概ね 65 歳以上 

持ち物：中履き 

※前日までに申込み 

無料 

ロバ隊長ち

くちく隊＆ 

cafe 

9/5(木) 

9:45～ 

 11:15 

江釣子地区

交流ｾﾝﾀｰ 

1 階和室 

ロバくんストラップづくり、 
おしゃべりなど、好きなことを。 
お話テーマ：9 月はアルツハイマー月間！ 

市内のどなたでも 

※予約、申し込み不要 

※時間内の出入り自由 

無料 

アルツハイ

マー月間！ 
9/1～9/30 

和賀地区交

流センター 

アルツハイマー月間にちなみ、認知症に関わる情報やロバ隊長を展示 

します。チラシやパンフレットはご自由にお持ち帰りください。 

 

 
◆申し込み・問合せ◆地域包括支援センターわっこのわ 62-3247 

◇◇みちのく浄土 今、思うこと 語るべきこと◇◇ ◇◇人は減る 熊は増える…◇◇ 

 ７月 26 日（金）、地区住民 79 名が出席した市政座談会では、①市の人口減少地域の振興支援策を踏まえた

上で自治協ではどのように考え行動すべきか ②現在、熊出没が増加している中、市ではどのような対策を考

えるか を議題にし自治協と住民からの要望を伝えました。 

熊対策としては、様々な制限の中で精一杯の対策をしていることでしょうが、やはり、危険と隣り合わせの

住民からすると「そんな対策じゃゆるいっ！」と訴える声があがりました。 

人里にあこがれて移住定住した熊を筆頭に、鹿、いのしし、サルもよく見かける和賀地区です。人口減少地

域としては、やはり「人」が増えてほしいものです。 

質疑応答、意見や要望を時間いっぱいに活用した後は、懇親会でさらに意見交換をして盛り上がりました。 

◇◇コミュニティスクール（略してコミュスク！）通信◇◇ 

和賀西中学校 県中総体結果！ 

陸上 1500ｍ 小原健太郎さん第 1 位 

男子バレー部ベスト 8 

水泳 200ｍ自由形 髙橋十慈さん 8 位入賞

（3 年生もいる中での成績です！） 

笠松小学校 

6/23（日）岩手県陸上交流大会において、 

女子コンバインド A 菊池優音さん（412 点） 

女子コンバインド B 板橋結愛さん（1609 点） 

上記成績を納め、板橋結愛さんは 8/4（日）に函館市

で行われる、東日本都道府県小学生陸上競技交流大会

に出場します！ 

 

※コンバインド A＝80ｍハードルと走り高跳び 

※コンバインドＢ＝走り幅跳びとジャベリングボール投げ 

きたポ対象 

イベント 

準備、運営、撤収と、 

ありがとうございました。 

 7 月 20 日（土）、今年で 21 回目となった青空法話は多聞
た も ん

院伊澤家久那斗
い ん い さ わ け く な と

神社境内で行われました。 

 金色堂建立 900 年の節目の年に改めて平和の尊さ、浄土について説かれ、

人の話を聞く（聞ける）、自然を大事にする、歴史をくみ取って考える。そ

の気持ちの中に浄土があるのですよ、と。 

風がそよぐと木々についていた雨粒が滴り落ち、邦世師の声に重ねてヒグ

ラシが鳴いた中での青空法話となりました。 

中尊寺仏教文化研究所所長  

佐々木邦
さ さ き ほ う

世
せい

 師 

 

和賀西中学校  

7/10 不来方高校 村松玲子先生による合唱 

講習会があり、8/31（土）に矢巾町田園ホー 

ルで開催される「IBC こども音楽コンクール」

に挑戦します！ 

 ７月２６日（金）、山口・横川目１区・笠松・竪川目から 35 名の子供たちが

集まり、空気について学習しました。講師は、奥州宇宙遊学館サイエンススクー

ル菅原征一
せいいち

先生です。 

 前段に、真空になったボウルをはがすことができるか、力自慢の 6 年生が挑む

もビクともしない。そのボウルには 500 ㎏もの力が加わっているのだとか！ 

  

↑段ボールの空気砲        ↑プラボールの空中浮遊リレー    ↑回転風船輪くぐり 

3 つの実験や体験を通して「何気に吸っているこの空気はもの凄い力がある」ということを楽しく学ぶ

事が出来ました。この後、モルック体験を親子で楽しみました。充実した夏休みを過ごしましょう！ 

◇◇空気ってすごい！～わんぱく学園合同事業～◇◇ 
座長 

及川務さん（横 2） 

◇◇モルックに親しみ、そして良い運動に◇◇ 
 ８月１日（木）、真夏の横川目大学学習会は体育！ 

暑い日が続き、出席者は少ないかなぁ、と予想するも 43 名

の学生が集まりました。 

 激しい動きはないにしても常にぐるぐる動いているので、

額に汗がにじんでる学生さんもいて、楽しかったけど疲れ

た！なかなか思うように行かず疲れた！うまく倒れなくて 

はっぱりおもしぇぐね！などなど、とても良い運動になった

ようです。お疲れ様でした。 

とれないっ！ 


