
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和賀地区交流センター 

TEL/FAX 72-2215 

問い合わせ・申し込みは… 

メール waga-kc@air.ocn.ne.jp 

ホームページ印刷…イルト合同会社 

 

5月末管内統計 (前月比) 

世帯数 1,615(±0) 

人 口   3,945(-5) 
（男 1.941 女 2.004） 

 第219号 令和６年６月21日 発行 

〒024-0332 北上市和賀町竪川目 1-1-13 電話・FAX 72-2215 

和賀交流センター・和賀地区自治協議会だより 

◆ 4 日（木）10：00 

横川目大学①学習会 

和賀地区交流センター 

◆ 7 日（日）7：00 出発 

第 56 回和賀町地区民登山 

五葉山（大船渡市 

◆  12 日（金）8：30 出発 

移動教室 in 一関 

◆ 20 日（日）10：00 

歴史・文化講座 第 21 回青空法話 

多聞院伊澤家・久那斗神社（岩沢区） 

◆ 26 日（金）13：30 

わんぱく学園合同事業「空気のサイエンスショー」 

和賀地区交流センター 

◆ 26 日（金）18：00 

和賀地区市政座談会 

和賀地区交流センター 

 

◇◇横川目大学開校！意気揚々とスタート◇◇ 

行事写真等の掲載について 
各教室、行事等で撮影した写真は「きらめき」や 

ホームページ等で使用させていただきますので、 

  予めご了承くださいますようお願い致します。 

 

 6 月 6 日（木）を皮切りに新たな大学生活が始まりました。 

 第 1 回目の学習会は、昭和歌謡楽団『しんまち～ず』の皆さん 

にお越しいただき、軽快なトークとアンコールを含めた 80 年代 

の歌謡曲 15 曲を熱唱。学生、センター職員ノリノリで楽しい時 

間を過ごしました。 

学生さんから「50 年前、青柳町のキャバレーによく
・ ・

通ったの 

を思いだした。」「カラオケに行って来たようだ～。」と名曲に

触れながら、当時の思い出も蘇ったりしたのではないでしょう

か。 和賀地区には 2 軒、歌える場所がありますよ♪ 

 今年度も、下記の通り様々な学習会を通じ、明るく楽しく勉強

します。  

回 日  時 内      容 

2 7/4（木） 『すごろくで学ぼう！消費者トラブル』 悪質な業者に騙されないために 

3 8/1（木） 『モルック体験』 軽スポーツです。脳活にもなりますよ！ 

4 9/12（木） 合同交流会 まーす北上大衆劇場 劇団がやってくる！ 

5 10/23（水） 移動学習 北上市南部給食センター 他見学 

6 11/14（木） 絶賛計画中！ 

7 12/5（木） 湯っこさ入って 1 年間の垢落とし！場所は考え中 

    ※移動学習以外の学習会（講演・公演）は年齢関係なくどなた様も聴講できますよ！ 

令和 6 年度の横川目大学運営委員を紹介します。（敬称略） 

 運営委員長 菊 池 隆 浩（横川目 3 区長寿クラブ）  副委員長 小 原 従 男（横川目 2 区寿会） 

 副委員長  鈴 木 栄 一 （横川目 4 区老盛会）     進 行 係  齊 藤 律 雄 （横川目 5 区笠松親睦会） 

行事予定 

和賀地区市政座談会 
のお知らせ 

 日 時 7 月 26 日（金） 

18:00～20:00（懇親会含み） 

 場 所 和賀地区交流センター研修室 

 議 題 ①市での人口減少の取り組みを踏

まえた上で、自治協ではどのよう

に考えるか 

     ②熊出没が増加している中、市で

はどのような対策を考えるか 

 対 象 どなたでも 

 懇親会 会費 1.000 円 

（当日徴収します） 

歴史文化講座 

第 21 回青空法話 

日 時 7 月 20 日（土）10:00～11:30 頃 

会 場 多聞院伊澤家・久那斗神社境内 

    ※雨天時 岩沢羽山ふれあいセンター 

講 師 中尊寺仏教文化研究所 

所長 佐
さ

 々
さ

 木
き

 邦
ほう

 世
せい

 師 

入 場 無料 

対 象 和賀地区住民及び一般市民 

その他 法話終了後、邦世師を囲んでの懇親 

会があります。 

移動教室 in 一関 
参加者募集！ 

 日本最大級のみちのくあじさい園に行きますよ  

 

日 時  7 月 12 日（金）8:30 交流センター出発 

見学先  ①みちのくあじさい園 

     ②金山棚田 

     ③世喜の一酒造 

      「蔵元レストラン」で昼食 

持ち物  飲み物、天気を考慮して上着や雨具等 

参加費  3,500 円（入園料、昼食代、バス代一部） 

定 員  20 名 

募 集  ６月 24 日（月）9:30 より電話にて。 

その他  園内は山道で舗装されていないので、滑

りにくい靴や防水靴をオススメします。 

     東京ドーム４個分の広さの杉林には３つ

の散策コースがありますので個々の脚力に

応じたコースを自由散策とします。 

     脚力不安で運転手付きカートをご希望の 

方は申込時にお知らせください。 

※カート代 800 円別途 ※先着 4 名まで 

「あじさい池」一関市公式観光サイトより引用 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

地域包括支援センターわっこのわ からのお知らせ  

開催名 開催日時 場 所 内      容 対 象 料金 

わっこのわ 

体操教室 

6/26(水) 

10:30～ 

12:00 

和賀町総合 

福祉ｾﾝﾀｰ 

姿勢よく歩こう！ポールウォーキング 
初心者大歓迎☆基本から教わります。 
講師：協会認定ベーシックコーチ 

概ね 65 歳以上 

持ち物：中履き 

※前日までに申込み 

無料 

ロバ隊長ち

くちく隊＆ 

cafe 

7/4(木) 

9:45～ 

 11:15 

江釣子地区

交流ｾﾝﾀｰ 

1 階和室 

誰でも気軽に話せる場所。 
ロバくんストラップづくり、おしゃべりな
ど、好きなことを。 
～短冊や七夕飾りをつくろう～ 

市内のどなたでも 

※予約、申し込み不要 

※時間内の出入り自由 

無料 

 

 

◆申し込み・問合せ◆地域包括支援センターわっこのわ 62-3247 

◇◇満員御礼！きたかみ郷土料理教室◇◇ 

◇◇家族対抗！？和賀地区ファミリーボール大会◇◇ 

 ５月 26 日（日）、横川目４区から３チーム、山口区か

ら１チームの計４チームで 100％交流を目的にファミリー

ボール大会が行われました。 

４区さんは家族単位チームが目立ち、励まし合いなが

ら、小競り合いながら、山口区は珍プレーで爆笑など、楽

しくプレーすることができました★ 

 5 月 14 日（火）、食改協から 4 名お越しいただき「米粉で作る黒糖がんづき」と「うずまき銀糖」

を作りました。 

 各テーブルに参加者と指導者合わせて５名×３テーブル。なんとまぁ 

賑やかで。 

 手際よい皆さんでしたが、小麦粉のがんづきは作ったことあるけれど 

米粉は初めて、銀糖を作ってみたかったという方多数で、米粉のしっとり 

もっちり感に感動していました。 

 孫の運動会に作って褒められたい♡ 手袋が脱げない方法を学べた！ 

レシピだけではわからないコツも学べた！と忘れないうちに帰ったら 

すぐ作る！！と意欲満々となった料理教室でした。 

日 時  7 月 7 日（日） 

集 合  6：45 に和賀地区交流センター駐車場 

場 所  五葉山（大船渡市／釜石市 1.341ｍ） 

指 導  和賀山岳会 

参加費  4.000 円／1 名（小中学生 2.000 円） 

     ※入浴料 700 円は別途負担 

定 員  20 名 ※15 名未満は中止します 

募 集  6 月 24 日（月）9：00～ 

対 象  原則、和賀町に居住の小学４年生以上で 

健康な人（小学生は保護者同伴） 

服 装  登山靴（運動靴）・長袖シャツ・長ズボ

ン・帽子等 

持ち物  雨具・防寒着・飲み物・行動食・昼食・

敷物・手袋・着替え・タオル・トレッキ

ングポール（ストック等）・携帯トイ

レ、お風呂道具等 

和賀町地区民登山 参加者募集!! 
 
行 程  7:00 和賀地区交流センター出発  

9:00 赤坂峠登山口着  

11:15 しゃくなげ荘着／休憩  

11:35 五葉山山頂着／休憩 

12:00 しゃくなげ荘着／昼食（40 分） 

13:40 石畳着／休憩 

14:40 赤坂峠登山口着 

15:20 五葉山温泉着／入浴（60 分） 

           18:20 和賀地区交流センター着 

その他  小雨決行 

     シャクナゲが見頃の時期です  

「私たち…一同は楽しく

ファミリーボールをする

ことを誓います！」 

写真はHPで 

チェック↓ 

日枝
ひ え だ

神社からの眺め  

～太平洋～ 

◇◇水生生物調査を通して思うこと◇◇ 
5 月 29 日（水）、前日までの雨で川での調査ができないと思った関係者多数。ところが、講師の佐井

さ い

守
まもる

先

生による粋な判断で、笠松小学校 4 年生（18 名）と和賀西小学校 4 年生（4 名）は尻平川の熊堂橋付近で 

合同水生生物調査を実施することができました。 

粋な判断・・・それは、講師、両学校の先生方、地域コーディネーター、父兄や地域の方、交流センター職

員が川に入って採取！それを子どもたちが仲間分けをするという内容でした。 

仲間分けの結果、「ヒラタカゲロウ」がたくさん取れた尻平川は綺麗な川と判定されまし

た。実際に生物を見れて触
さわ

れたことで、尻平川や水生生物への愛着が湧いたようでした。 

講師の経験値とサポータ皆様の順応力のお陰で現地調査ができたことに感謝いたします。 

横川目 4 区の皆さん！ 


